
JFAなでしこひろば 

In totoコート蛇田 

平成26年7月20日(日)13:30～15:30 

 

石巻市蛇田字北経塚１１－９(ローソン裏) 

年長児の女の子 

から大人の女性 

(親子で参加大歓迎) 

 

20名 
1回500円 

(保険代含) 

 

NPO法人石巻スポーツ振興サポートセンター 

TEL 0225-95-2923 / 0225-96-4334 

責任者携帯 090-8787-3873 

◆ボールは、準備します。服装・靴は自由(運動のできる服装で) 

◆汗拭きタオル・飲み物など 

◆ケガ等の場合、応急処置しますが、これ以外は、参加者の責任で対応となります。 
◆指導者は、日本サッカー協会 B級コーチです。 

◆毎月第1、第3日曜日に実施します。 

サッカーボールを使用したボール遊びから、ゲームまで楽しく活
動します。初めての方も心配ありません。 


